Jidelnicek U Veverk,,

14.1. - 18.1.2019

PONDELI  svagina: lamankovy chléb s pomazankou z lu¢iny, salatova okurka, mléko, ¢aj
polévka : gulaSova
obéd:  kynuty Svestkovy kolac¢ s tvarohem a drobenkou, kakao
svacina : chléb s maslem, platkovy syr, jablko, mléko, ¢aj

UTERY svadina : chléb s tvarohovou pomazankou s bylinkami, paprika, bila kava, ¢aj
polévka : zeleninova s vajickem
obéd:  Spagety s boloiskou omackou, strouhany syr, zelny salat s mrkvi, ¢aj
svafina : ovocny jogurt, cornflakes, banan, mléko, Caj

STREDA svaCina : chléb s celerovou pomazankou, salatova okurka, mléko, ¢aj
polévka : hrachova s oprazenym chlebem
obéd : hovézi gulas se zeleninou, téstoviny, ¢aj

svacina : ceredlni kakaové kulicky s mlékem, mandarinky, Caj

CTVRTEK svacina: krupicova kase s ovesnymi vlo¢kami se skofici a cukrem, jablko, mléko, ¢aj
polévka: rajCatova s téstovinou
obéd: rybi prsty, bramborova kase, kompot, Stava
svaCina: chléb s maslem a medem, hruska, bild kava, ¢aj

PATEK svadina: chléb s vajiCkovou pomazankou, paprika, mléko, ¢aj
polévka: celerova s bramborem
obéd: veptova plec pecenad, kyselé zeli, bramborovy knedlik, ¢aj
svacina:  cerealni ovocna ty€inka, mléko, Caj

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Jidla mohou obsahovat tyto alergeny viz. seznam:

01 Obiloviny (vse obsahujici lepek) 08 Ofechy, mandle, pistacie
02 Korysi 09 Celer

03 Vejce 10 Hoft¢ice

04 Ryby 11 Sezamové seminko

05 Arasidy (Podzemnice olejnd) 12 Oxid siticity

06 Sojové boby (sb6ja) 13 VI¢i bob

07 Mléko 14 Mekkysi

Podrobn¢jsi informace o alergenech vdm poda pani kucharka.






