JIDELNICEK
21.10 -

25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

Presnidavka: chléb s budapestskou pomazankou,
(1,7)

Polévka: zelna s bramborem a vajickem (1, 3,

Hlavni chod: fazolova smés s bramborem, vejce, chléb
stava (1, 3,7, 9)

Svacina: ceredlni krouzky s mlékem, jablko, ¢aj (1, 7)

Utery 22.10.2024

Presnidavka: chléb s mrkvovou pomazdankou, paprika, mléko, ¢aj (1,
la, 1b, 7)

Polévka: hraskovy krém s krutony (1, 3)

Hlavni chod: pstrosi vejce, bramborova kase, broskvovy kompot, Caj
(1, 3,7)

Svacina: rohlik se syrovou pomazankou, hruska, mléko, ¢aj (1,
7)

Streda 23.10.2024

Presnidavka: vaje¢na smazenka, okurka, mléko, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: zeleninova s téstovinou (1, 9)

Hlavni chod: hovézi cikanskd pecené, dusena ryze, ovocna Stava (1)

Svacina: ovocny jogurt, piSkoty, jablko, ¢aj (1, 3, 7)

Ctvrtek 24.10.2024

Presnidavka: vanilkovy pribinacek, rohlik, hroznové vino, mléko, ¢aj
(1,7)

Polévka: z Cervené Cocky se zeleninou (9)

Hlavni chod: kureci rizek, brambory, okurkovy salat, ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: chléb se Zervé a platkovym syrem, okurka, mléko, ¢aj
(1,7)

Patek 25.10.2024

Presnidavka: rohlik se Sunkovou pomazankou, jablko, mléko, ¢aj (1,
7)

Polévka: Spenatova (1, 3)

Hlavni chod: rybi filé zapelené se zeleninou, bramborova kase,
ovocna stava (1, 3,4, 7)

Svacina: Ccokoladové cerealie s jogurtem, mandarinka, mléko,

¢aj (1, 7)

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -

sifiCity a sifi¢itany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Bc. Veronika Vonaskova, Kuchar/ka: Eva
Kubové, zména jidelni¢ku vyhrazena.



