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JIDELNICEK
16.12. - 20.12.2024

Presnidavka: chléb s vajickovou pomazankou, rajce, mléko, Caj (1,
3,7)
Polévka: rajska s téstovinou (1, 3)

Hlavni chod: zemlovka s jablky, bild kava, ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: rohlik s maslem a platkovym syrem, jablko, mléko,
¢aj (1, 1d, 7)

Utery 17.12.2024

Presnidavka: chléb se Zzervé a syrem, okurka, mléko, ¢aj (1, 7)
Polévka: zeleninova s vajecnou jiskou (1, 3, 9)

Hlavni chod: veprové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik,
ovocna stava (1, 3)

Svacina: cerealni krouzky s mlékem, mandarinka, caj (1, 7)

Stieda 18.12.2024

Presnidavka: chléb s tunakovou pomazankou, raj¢e, mléko, ¢aj (1,
4,7)

Polévka: cizrnova s opecenymi perlickami (9)

Hlavni chod: krémové téstoviny s kurecim masem, ovocna stava
(1, 7)

Svacina: vanilkovy puding, piskoty, pomeranc, mléko, ¢aj (1,
7)

Ctvrtek 19.12.2024

Presniddvka: chléb s horalskou pomazankou, jablko, mléko, ¢aj (1,
3,7,10)

Polévka: zeleninova s ryzi (9)

Hlavni chod: pelené kureci palicky, bramborova kase, kompot, ¢aj
(7)

Svacina: rohlik s maslem a dzemem, pomeranc, mléko, c¢aj (1,
7)

Patek 20.12.2024

Presniddvka: chléb s mrkvovou pomazankou, okurka, mléko, ¢aj
(1, 7)

Polévka: kminova s vejci (1, 3)
Hlavni chod: veprové maso v mrkvi, brambory, dzus (1, 3, 7)
Svacina: ovocny jogurt, piskoty, pomerané, mléko, ¢aj (1, 3, 7) §,

Vysvétlivky alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko, 8 -
Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sifi¢ity a siricitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je uréena k
okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Bc. Veronika Vonaskova, Kuchar/ka: Eva
Kubova, zména jidelni¢ku vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotrebé.




