10.3. - 14.3.2025

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

10.3.2025

chléb s vaj. pomazankou, jablko, mléko, ¢aj (1, 3, 7)
hovézi vyvar s nudlemi (1, 3, 9)

zemlovka s jablky, bila kava, ¢aj (1, 3, 7)

rohlik se zervé a syrem, okurka, mléko, ¢aj (1, 7)

11.3.2025

vajeCna smazenka se zeleninou, mléko, ¢aj (1, 3, 7)
zeleninova s kuskusem (1, 9)

veprové maso zapecené s pérkem a vejci, br. kase,
ovocna stava (3, 7, 9)

ovocny jogurt, piskoty, hruska, mléko, ¢aj (1, 3, 7)

12.3.2025

chléb s horalskou pomazankou, hroznové vino,
mléko, ¢aj (1, 3, 7, 10)

zeleninova s vajecnou jiskou (1, 3, 9)
kureci na paprice, kynuty knedlik, ¢aj (1, 3, 7)
cerealie s mlékem, jablko, ¢aj (1, 7)

13.3.2025

chléb s drozdovou pomazankou, paprika, mléko, Caj
(1,7)

c¢esnekovda s bramborem a vejci (1, 3)

obalované filé, bramborovéa kase, kompot, ¢aj (1, 3,
4)

rohlik s maslem a platkovym syrem, pomeranc,
mléko, ¢aj (1, 1d, 7)

14.3.2025

rohlik s tvarohovou pomazdankou, hruska, mléko, ¢aj
(1,7)

fazolova (1, 9)
znojemska peceng, ryze, ¢aj (1, 3, 9)
ovocna musli tycinka, jablko, mléko, ¢aj (1, 7, 8)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Bc. Veronika Vonaskova, Kuchar/ka:
Eva Kubovd, zména jidelni¢ku vyhrazena.



